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El articulo se centra en el uso de protesis dentales, dispositivos artificiales
que sustituyen dientes naturales para mejorar la salud bucal y calidad de vida.
Objetivo: cuantificar la frecuencia de uso y la adaptacion a protesis totales
y parciales removibles en pacientes de una clinica privada en Managua
durante 2021- 2023, analizando la asociacién entre el tipo de proétesis y su
Palabras clave: utilizacion efectiva. Método: se realizé un estudio cuantitativo, descriptivo

y transversal con una muestra de 80 pacientes, obtenido mediante un

muestreo no probabilistico por conveniencia. Los datos se recolectaron de

Prostodoncia, protesis expedientes clinicos y se analizaron con estadistica descriptiva y pruebas

dentales, prétesis total, de Chi-cuadrado (p<0.05). Se encontr6 que el 56.25% de las protesis eran

protesis removibles, parciales removibles y el 43.75% totales. E1 100% de los usuarios de protesis

desdentamiento parciales removibles las utilizaron efectivamente, mientras que el 11.43%
de los portadores de protesis totales no las usaron, con predominio en
mujeres. Resultados: los datos cuantitativos indican una aceptacion y uso
significativamente mayor en las protesis parciales removibles. Conclusion:
aunque la mayoria de los pacientes con protesis totales las utilizan (88.57%),
las parciales removibles muestran una tasa de uso perfecta, sugiriendo
mayor comodidad. Se recomienda personalizar el seguimiento clinico y

la educacion al paciente para optimizar la adaptacion y funcionalidad de

®®@ ambos tipos de protesis.
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The article focuses on the use of dental prostheses, artificial devices that
replace natural teeth to improve oral health and quality of life. Objective:
quantify the frequency of use and adaptation to removable full and partial
dentures in patients at a private clinic in Managua during 2021-2023,
analyzing the association between the type of prosthesis and its effective
use. Method: A quantitative, descriptive, cross-sectional study was
conducted with asample of 80 patients, obtained through non-probabilistic
convenience sampling. Data were collected from clinical records and
analyzed using descriptive statistics and chi-square tests (p<0.05). It was
found that 56.25% of the prostheses were removable partial dentures
and 43.75% were complete dentures. One hundred percent of removable
partial denture users used them effectively, while 11.43% of complete
denture wearers did not use them, with a predominance in women.
Results: The quantitative results indicate significantly greater acceptance
and use of removable partial dentures. Conclusion: although most patients
with complete dentures use them (88.57%), removable partial dentures
show a perfect usage rate, suggesting greater comfort. It is recommended
that clinical follow-up and patient education be personalized to optimize

the adaptation and functionality of both types of dentures.
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Introduccion

Birbe (2014) define las protesis dentales como
dientes artificiales fabricados en el laboratorio
dental bajo las prescripciones del dentista y que
sustituyen a los dientes propios reproduciendo
la anatomia dental natural. Dependiendo de
las necesidades de cada persona hay diferentes

opciones de protesis dental.

La pérdida de dientes es un problema de salud
publica frecuente que afecta la calidad de vida,
especialmente en adultos y personas mayores,
por sus implicaciones funcionales y estéticas.
En Nicaragua, como en muchos paises en
desarrollo, la prevalencia de edentulismo total y
parcial es alta debido a factores como caries no
tratada, enfermedades periodontales y acceso
limitado a servicios de salud bucal (Martinez

Tinoco et al., 2017).

El edentulismo se define como la pérdida o
ausencia parcial o total de las piezas dentales en
la denticién permanente. Que por una u otra
razon fueron extraidas y no se reemplazan de
forma natural. Por lo general, el edentulismo se

produce de manera progresiva y por diferentes
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causas; tales como, traumatismo, caries dental,
enfermedad periodontal y de origen congénito

(Vanegas-Avecillas et al., 2016).

El desdentamiento total es el causante del mayor
cambio facial. La pérdida de las piezas dentarias
se traduce en la atrofia del hueso alveolar,
constituyendo una entidad crénica, progresiva,
irreversible y acumulativa, generando una
paulatina transformacion de la morfologia
facial. La mayor parte de este proceso ocurre
durante el primer afio luego de la pérdida de
las piezas dentarias, sin embargo, continua
siendo un proceso inexorable a lo largo de
la vida. El paciente desdentado requiere un
tratamiento integral que comprende un estudio
consciente de su aparato estomatognatico y la
posible necesidad de normal izarlo antes del
tratamiento protético (Vanegas-Avecillas et al.,

2016).

La rehabilitacion mediante protesis dentales,
ya sean totales o parciales removibles, es una
intervencion esencial para restaurar la funcion
masticatoria, mejorar la fonacién y mantener la
estructura facial. Sin embargo, la adaptacién y

el uso efectivo varian por factores clinicos, del
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dispositivo y socioecondémicos, impactando
directamente la calidad de vida relacionada
con la salud oral (Bellamy Ortiz & Moreno

Altamirano, 2014).

Birbe (2014) expresa que la protesis removible

mucosoportada o dientes artificiales se
sustentan sobre las encias y las mucosas.
En situaciones donde se conserven dientes
naturales, es posible instalar ganchos o
retenedores que se apoyen en estos dientes,
proporcionando asi mayor retencién y
estabilidad a la prétesis. Esta prdtesis cubre
parcialmente el paladar, puede presentar un leve
grado de movilidad y puede requerir el uso de
pastas adhesivas para incrementar su retencion.
En ciertos casos, puede resultar incomoda al ser
utilizada, especialmente durante la ingesta de
alimentos, y puede causar dafos a los dientes
que sostienen los retenedores. En Managua,
la demanda de proétesis ha aumentado, pero
existen datos locales limitados sobre el impacto
de estas intervenciones en clinicas privadas.
El odontélogo desempena un papel crucial en
la adaptacion, realizando seguimientos para

evaluar el ajuste y educando al paciente sobre

el cuidado y uso, lo cual es vital para el éxito del

56 Resultado del uso de las protesis totales y removibles en una clinica privada...

FACULTAD
ODONTOLOGIA

UA™

tratamiento (Valenzuela-Ramos et al., 2022).

De acuerdo con Tijerino-Navarro et al. (2023)
La prostodoncia es una rama de la odontologia
de suma importancia ya que al especializarse en
la reposicion de piezas dentales se le garantiza
al paciente a devolucidn de la fonética, funcion
masticatoria, estética y la armonia completa
del sistema estomatogndatico mediante el uso
de prétesis ya sea fija o removible, buscando
siempre la armonia anatémica y la correcta

satisfaccion del paciente.

Tijerino-Navarro et al. (2023) afirma que la
ausenciade piezas dentales esunaclaraevidencia
del estadio de salud bucodental en la sociedad,
dicha ausencia se puede deber principalmente
a caries dental o enfermedad periodontal por
lo cual deja en evidencia la importancia de
educar a la sociedad. Las piezas dentales tienen
una funcioén de suma importancia en el sistema
estomatognatico, en la fonacion, estética y
masticacion, por lo cual cuando el paciente se
enfrenta a la ausencia de piezas dentales puede
conllevar a una serie de problemas desde baja
autoestima hasta problemas nutricionales, por

lo cual conservar las piezas dentales en buen
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estado o sustituirlas por protesis dentales son
opciones que se deben de tener en nuestra
practica diaria. La planificacién adecuada de
la protesis es fundamental. Los profesionales
deben asegurar un ajuste perfecto para mejorar

la utilidad y reducir molestias.

Un seguimiento constante a largo plazo
garantiza que las protesis se ajusten a las
necesidades cambiantes del paciente, lo que
es un principio bésico en la planificacion de
protesis removibles (Stegelmann & Luthardt,
2010). Este estudio busca generar evidencialocal
actualizada sobre la aceptacion y uso de protesis
totales y parciales removibles en Managua para

orientar mejores practicas clinicas.

Por tanto, este estudio se justifica en la necesidad
de generar evidencia local actualizada sobre
el comportamiento y aceptacion de protesis
totales y removibles en una clinica privada de
Managua durante el periodo 2021-2023, con

el fin de orientar mejores practicas clinicas,

FACULTAD )
Um ODONTOLOGIA
Material y método

Diseiio del estudio:

Se realiz6 un estudio con enfoque cuantitativo
de tipo observacional, descriptivo y transversal
para evaluar la adaptacion, funcionalidad y uso
de prétesis totales y removibles en pacientes
atendidos en una clinica privada de Managua

durante el periodo 2021-2023.

Poblacion y muestra:

La poblacién estuvo compuesta por pacientes
que recibieron protesis totales o parciales
removibles en la clinica privada durante el
periodo deestudio. Se selecciond unamuestrano
probabilistica por conveniencia de 80 pacientes
que cumplieron con los criterios de inclusion.
Este tamafio de muestra se considerd adecuado
para los objetivos descriptivos del estudio y los
recursos disponibles, permitiendo un analisis

estadistico preliminar de las tendencias en la

politicas de salud y formacién profesional en  clinica.
odontologia protésica.
) Stomarium Georvany Salgado Arduz 57
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Criterios de inclusion:

- Pacientes que recibieron protesis totales o
removibles entre 2021 y 2023.

- Pacientes mayores de 18 afos.

- Pacientes con historia clinica completa y

seguimiento documentado.

Criterios de exclusion:

- Pacientes que no completaron el proceso de
adaptacion protésica.

- Pacientes con patologias bucales que
contraindican el uso de protesis.

- Expedientes incompletos o datos faltantes

relevantes.

Recopilacion de datos:

Se utiliz6 una ficha estructurada para
recolectar informacion clinica directamente
del expediente clinico y durante visitas de
seguimiento programadas. La ficha incluia
variables tales como: sexo, tipo de protesis
(total o removible), tiempo desde la colocacion,

uso efectivo de la protesis, nivel de adaptacion

reportado y funcionalidad percibida.

N
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La recoleccion fue realizada por un equipo
de odontodlogos capacitados y supervisada
por el investigador principal para asegurar la
homogeneidad y confiabilidad de los datos. La
visita de seguimiento se realizé dentro de los 3

a 6 meses posteriores a la entrega de la protesis.
Procesamiento y andlisis estadistico:

Los datos se organizaron en una base de datos
digitales utilizando el software estadistico
SPSS versién 30 (30.0x). Se realizé un andlisis
descriptivo con la presentacion de frecuencias
absolutas y relativas para variables cualitativas.
Para establecer asociaciones entre el tipo de
protesis y el uso efectivo se empled la prueba
de Chi-cuadrado con un nivel de significancia
estadistica establecido en p < 0.05. Se excluyeron
del analisis los casos con datos incompletos
o no registrados para las variables clave. Los
resultados se presentan en tablas y graficos
con leyendas explicativas para mejorar la

comprension.
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Resultados

Figura 1. Andlisis por Género y Tipo de Protesis

UA™ | [0 ovonrorocia

Porcentaje de uso de prétesis totales y removibles por género.

% Protesis Totales
Mujeres 51.11%

51.11%
Mujeres

% Protesis Totales

Fuente: Elaboracion propia.

El analisis de los 80 casos reveld que el
edentulismo parcial fue la condicién mas
comunmente tratada en la poblacion estudiada.
A continuacion, se presenta una tabla
consolidada con los hallazgos principales sobre

el tipo de protesis, su distribucion por género y

la tasa de uso efectivo

En relacion al total de protesis utilizadas en

la clinica, se ha documentado un total de 80

protesis, de las cuales 35 son protesis totales

) Stomarium
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% Protesis
Removibles
Hombres 48.89%

48.89%
Hombres

% Prétesis Removibles

en 43.75% y 45 son protesis removibles con
56.25%. Esta distribucion refleja una notable
preferencia por las protesis removibles entre los

pacientes.
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Tabla 1. Distribucién y Uso de Protesis por Tipo y Género (N=80)

Tipo de Protesis ~ Parcial 45 56.25% Uso efectivo del 100%
Removible
Total 35 43.75% Uso efectivo del 88.57%
Distribucion Mujeres 21 60.0% (del total 3 mujeres (14.3%) y
Protesis Totales de 35) 1 hombre (7.1%) no

las usan. Total no uso:

11.43%
Hombres 14 40.0% (del total
de 35)
Distribucién Mujeres 23 51.11% (del total Todos los pacientes
Protesis de 45) (100%) las usan.
Parciales
Removibles
Hombres 22 48.89% (del total
de 45)

Fuente: Elaboracion propia.

La prueba de Chi-cuadrado mostré una asociacion estadisticamente significativa entre el tipo de
protesis y el uso efectivo (x> = 5.44, p = 0.020), indicando que los pacientes con protesis parciales
removibles tienen una probabilidad significativamente mayor de utilizarlas en comparacién con

aquellos con protesis totales.

@ Resultado del uso de las protesis totales y removibles en una clinica privada... ) Stomarium
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Figura 2. Tipos de protesis utilizadas en la clinica (N=80).
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Tipo de Prétesis

Fuente: Elaboracion propia.

Se observa una mayor frecuencia de protesis parciales removibles (56.25%) en comparacién con las

protesis totales (43.75%).

Figura 3. Paciente que no usan protesis totales.

Cantidad de Pacientes que no usan Protesis Totales frente a Género

B wMujeres [ Hombres Total del no uso

Cantidad de

=] Facientes que no

x usan Pritesis
P Totales "
o 1 2 3 4

Cantidad de Pacientes que no usan Pritesis Totales

Fuente: Elaboracion Propia
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En torno al no uso de protesis totales, se ha
observado que entre los pacientes que cuentan
con indicacion para su utilizacidn, tres mujeres
(14.29%) y un hombre (7.14%) han optado por
no emplear sus protesis. Este hecho se traduce
en un porcentaje total de no uso del 11.43%

para dicha poblacion.

En lo que respecta a la distribucion por género
en el uso de protesis removibles, se ha observado
que 23 son empleadas por mujeres, lo que
representa el 51.11% del total, mientras que
22 son utilizadas por hombres, lo que equivale
al 48.89%. A diferencia de las protesis totales,
todos los pacientes a quienes se les ha indicado
el uso de proétesis removibles estan haciendo
uso de las mismas, lo que indica un indice de

uso efectivo del 100%.

Figura 4. Distribucién por género en el uso de protesis removibles

Porcentaje de uso frente al género.

a0

40T

30 +

51.11%

Mujeres

Fuente: Elaboracion Propia.

Tabla 2. Uso de protesis totales

Hombres Total

Tipo de Uso Porcentaje
Usan protesis totales 88.57%
No usan protesis totales 11.43%
Total 100%

Fuente: Elaboracion Propia.

@
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En el contexto del porcentaje general de uso de
protesis totales, se establece que el porcentaje de
uso efectivo de dichas protesis es del 88.57%, en
comparacion con un 11.43% que corresponde a

aquellos que no las utilizan.

Discusion

Se podria comparar la necesidad por las prétesis
removibles con el estudio de Tijerino-Navarro
et al. (2023), donde la mayoria de los pacientes
solicité protesis totales. Esto podria sugerir
diferencias en las poblaciones de estudio o en

las tendencias de la practica clinica.

Este estudio revel6 que las protesis parciales
removibles fueron las mas frecuentes (56.25%)
y presentaron una tasa de uso del 100%,
mientras que las prétesis totales, aunque menos
frecuentes (43.75%), tuvieron una tasa de no
uso del 11.43%. Estos hallazgos sugieren que
el edentulismo parcial es mas comun en esta
poblacidony quelas protesis parciales removibles
son mejor aceptadas o mas comodas para los

pacientes.

- Stomarium
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A diferencia de nuestros resultados, el estudio
de Tijerino-Navarro et al. (2023) en una
poblacién geridtrica encontré una mayor
solicitud de prdtesis totales. Esta discrepancia
podria deberse a diferencias demograficas
entre las poblaciones estudiadas (edad, estado
de salud general) o a las tendencias de la
practica clinica en cada centro. Nuestros datos
sobre problemas de adaptacion, aunque no el
foco principal, se alinean con los de Tonato-
Hidalgo et al. (2022), quienes reportaron que
un 59.5% de los pacientes tenian problemas de
masticacion, lo que subraya la importancia del
seguimiento clinico para abordar el desajuste y
laincomodidad, factores que podrian explicar el
11.43% de no uso de protesis totales en nuestra

muestra.

Comparar la prevalencia de edentulismo y uso
de protesis con otros estudios. Por ejemplo,
Bellamy Ortiz & Moreno Altamirano (2014)
encontraron que el 35% de los adultos mayores
usaban protesis y el 66% tenian mala calidad. El
estudio de Tonato-Hidalgoetal. (2022) encontré
que el 59.5% de los pacientes tenian problemas

de masticacidn con sus protesis. Estos hallazgos
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pueden servir para contextualizar y comparar

los resultados de este estudio.

A nivel internacional se han dado un numero
significativo de investigaciones y estudios que
han aportado a la salud bucal tales como:

En un estudio realizado por Stegelmann &
Luthardt (2010) donde este articulo actud en
funcion del ntimero de dientes perdidos se
diferencia entre protesis parciales y protesis
completas. Este articulo analiza los principios
basicos de la planificacion de protesis parciales

o esqueléticas coladas en una pieza.

En otro estudio llevado a cabo por Bellamy
Ortiz & Moreno Altamirano (2014) donde se
demostré que la prevalencia de edentulismo
total fue de 9,9% y de uso de protesis 35%, de
éstas 66% tenian mala calidad. La media del
OHIP-14 fue de 9,83. Se clasificé a los sujetos
en siete grupos siguiendo dos criterios: pérdida
dental (menos de 20 dientes) y uso de protesis
removible. En la evaluacidn, el grupo con peor
CVRSO fue el grupo que no usaba protesis
removible pero si requeria al tener menos de 20
dientes.

N\
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Un estudio hecho por Tonato-Hidalgo et al.
(2022) predomind del uso de prétesis total (62,5
%) con mas de 2 afios de uso (59,1 %). El 59,5
% refirié tener problemas en la masticacion
al usar las protesis y que se les desajustaban
con facilidad (54,5 %), atribuyen esto ultimo
al consumo de alimentos duros (50,0 %).
Se encontré la presencia de lesiones en las
encias en el 56,5 % de los encuestados, los que
demoraban alrededor de 40 minutos en tomar

sus comidas.

Carrasco Sierra, M., et al. (2019) en su estudio
demostraron buenos resultados clinicos a largo
plazoenestegrupodepacientes, particularmente
en casos en los que el tratamiento prostodontico
convencional ha fallado o es inaceptable para el
paciente. Por otra parte, indican que la terapia
de implante oral puede considerarse como el
tratamiento de eleccion en pacientes de edad
avanzada, incluso cuando la higiene oral no es

optima.
Existe también un estudio realizado por
Tijerino-Navarro et al. (2023) se determiné

que el mayor porcentaje de rango de edad de

) Stomarium
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personas que solicitaron protesis removibles fue
de 62 a 65 afios, independiente si eran protesis
totales o parciales, los pacientes que requirieron
dos protesis fueron 273 de 326, en su mayoria
los pacientes solicitaron protesis totales para un

total de 372 de 599 protesis entregadas.

Flores Garay & Mendieta Silva (2015) en su
estudio de Unan Managua obtuvieron como
resultado que la prevalencia de necesidad
protésica entre los examinados fue de 84
estudiantes (30.7%) de los cuales 16 (19%)
presentaron la necesidad en la arcada superior,
55 (65.5%) en la arcada inferior y 13 (15.5%) en

ambas arcadas.

El 100% de protesis requerida fue del tipo
dentadura parcial. Las necesidades protésicas
predominaron en el grupo de estudiantes cuyas
madres alcanzaron una educacién basica con un
92.8%. Predominé la necesidad protésica entre
los estudiantes con ingreso menor a ¢$5,000
con un 75%. El lugar de procedencia con mayor
necesidad protésica fue la Region del Atlantico
con un 36.36%. Se concluyd que existe una

necesidad protésica entre los becados internos y

- Stomarium
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esta tiene asociacién con la escolaridad materna

e ingresos.

La evolucion de los materiales y tecnologias en
prostodoncia ha sido notable. Avances como
los polimeros de alto rendimiento (PEEK), el
circonio y el titanio, junto con tecnologias de
disefio y fabricacion asistida por computadora
(CAD/CAM) y la impresion 3D, han permitido
crear protesis mas precisas, biocompatibles
y estéticas (Molina et al., 2023; Velasco-
Ortega et al.,, 2023). Aunque este estudio no
evalu6 el tipo de material, es plausible que
la implementacién de estas tecnologias en
la clinica privada contribuya a la alta tasa de
uso observada, especialmente en las prdtesis

parciales removibles.

En la Clinica privada, se espera que el
resultado del uso de protesis dentales en
términos de calidad de vida de los pacientes
sea alto, debido al enfoque en la prestacion de
servicios de alta calidad y la implementacién de
tecnologias innovadoras. El uso de tecnologia
de imagenologia en 3D como la tomografia

computarizada puede mejorar la precision con
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la que se realizan las protesis. Del mismo modo,
el uso de técnicas de impresion en 3D puede
mejorar la eficiencia con la que se producen las

protesis.

A pesar de los avances tecnoldgicos, existen
desafiosasociadosconelusodeprdtesisdentales.
Algunos pacientes pueden experimentar
incomodidad o dificultades para adaptarse a
las nuevas estructuras, lo que puede llevar a
una menor satisfaccion con el tratamiento. El
futuro del campo prostético parece prometedor
con continuas innovaciones en materiales
y tecnologias. Los biomateriales avanzados
podrian mejorar aun mas la regeneraciéon dsea

e integrar mejor las protesis con los tejidos

naturales (Molina et al., 2023).

La adaptacion a las protesis dentales es
un proceso critico que puede influir en la
satisfaccion del paciente. Un alto porcentaje
de pacientes experimenta desajustes con sus
protesis, lo que puede afectar su calidad de vida.
La estabilidad y comodidad son factores clave
para asegurar que los pacientes utilicen sus

protesis de manera efectiva.

N\
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El mantenimiento adecuado de las protesis
es esencial para prevenir complicaciones y
asegurar su longevidad. La importancia de
educar a los pacientes sobre como limpiar y
cuidar sus protesis para evitar infecciones y
otros problemas bucales (Valenzuela-Ramos et

al., 2022).

El uso de protesis dentales tiene un impacto
significativo en la calidad de vida, especialmente
enadultos mayores. Las protesis adecuadamente
ajustadas pueden mejorar la masticacion,
la fonética y la estética, lo que contribuye a
una mayor satisfaccion general del paciente

(Tonato-Hidalgo et al., 2022).

La eleccién entre protesis totales y removibles
depende de varios factores, incluidos el estado
bucal del paciente, sus preferencias personales
y las recomendaciones del odontdélogo. Las
protesis removibles son generalmente mas
faciles de limpiar y mantener, mientras que
las protesis totales ofrecen una soluciéon mas
estable para aquellos que han perdido todos sus

dientes (Stegelmann & Luthardt, 2010).
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Fortalezas y Limitaciones del Estudio

Entre las fortalezas de este estudio se encuentra
el uso de datos clinicos objetivos extraidos
de expedientes, lo que minimiza el sesgo
de recuerdo del paciente. Sin embargo, el
estudio presenta limitaciones importantes.
Primero, el disefio transversal no permite
establecer causalidad. Segundo, el muestreo no
probabilistico por convenienciay el hecho de ser
un estudio unicéntrico limitan la generalizacion
delosresultadosa otras poblaciones o contextos.
Finalmente, no se exploraron en profundidad
factores socioeconomicos o psicologicos que
podrian influir en la adaptacion y uso de las

protesis.

Conclusiones

La investigacion indicé que las protesis
parciales removibles fueron el tratamiento
mas frecuente (56.25%), lo que indica una
mayor prevalencia de edentulismo parcial en la

poblacion estudiada.

) Stomarium
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Se observo una tasa de uso efectivo del 100%
para las protesis parciales removibles, en
contraste con un 88.57% para las protesis totales,
una diferencia estadisticamente significativa
(p<0.05) que sugiere una mejor adaptaciéon y
mayor comodidad percibida en las primeras.

De todo lo estudiado, se alude que el no uso
de protesis totales (11.43%) fue mas prevalente
en mujeres que en hombres, lo que podria
indicar diferencias de género en la tolerancia,
expectativas o necesidades de ajuste que

requieren mayor investigacion.

Los hallazgos subrayan la necesidad de
protocolos de seguimiento personalizados,
especialmente para pacientes con protesis
totales, y de una educacién continua sobre
el cuidado y manejo para maximizar la

funcionalidad y la salud bucal a largo plazo.
Consideraciones éticas

Se garantizo la confidencialidad de los pacientes
involucrados en este estudio; de igual forma se

siguieron los principios y recomendaciones de

N\
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la declaraciéon de Helsinki para el desarrollo
de investigaciones biomédicas. Por otro lado,
se siguieron las recomendaciones éticas de
la Organizaciéon Mundial de la Salud (OMS).
Todos los procedimientos que se realizaron en
el presente estudio preservaran los derechos
fundamentales e integridad de los pacientes
sujetos a material de investigacion, de acuerdo
con las normas de las buenas practicas
clinica y ética en investigacion biomédica. Se
garantiza la confidencialidad de los datos. Se
obtuvo el consentimiento informado de cada
participante para el uso de sus datos, conforme

a las normativas vigentes.
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